Esplai nautic

Club Nautic Cabrera de Mar

n cada any al Club Nautic Cabrera de Mar, estem prepa-
t les activitats d’esplai per a aquest estiu. Aqui trobareu
!ormacié de dates, activitats i preus per a que els vosires
‘puguin passar un esplai inoblidable.

ESPLAI DE VELA | ESPORTS DE PLATJA. DE DILLUNS A DIVENDRES

Curset de Vela

Mati: de 9 a 13h o . _
Curset teodric i practic a carrec dels nostre monitors

Menjar i descans

Migdia: de 13 a 15h , ,
Dinar al restaurant de Club i estona de descans

Activitats de platja
Tarda: de 15a 17h Diferents activitats esportives de platja:
Bodyboard, Pesca, estels...

22830712 [ Il cetmonal Esplai matf 120€ 150€
6 7 8 9 10 11 12 Setmana 2

Esplai mati i tarda 160€ 195€
13 14 15 16 17 18 19 Setmana 3
20 21 22 23 24 25 26 Setrnana 4 Dinar espordadic/dia 8€ 8,50€
27 28 20 30 31 Biph2 Setmana 5 Tardes esporadiques 14,50€ 16,00€

Diumenge 28 de juny a les 10h, sessi6 informativa dels esplais
a les instalacions del Club Nautic.

1. Per a poder navegar és obligatori tenir la licencia federativa de I'escola (tramit
desde el mateix club). 2. Cal portar calcat d’esport amb sola de goma, pantald curt,
banyador, samarreta, gorra, proteccié solar i roba de recanvi. 3. L'Escola de Vela
disposa de vestidors on els nens es poden dutxar i canviar. 4. Cal signar I'autoritzacié

paterna pels nens menors de 18 anys. 5. L'inscripcié s'ha de fer efectiva 7 dies abans

i no s’iniciard curs si no hi ha una minim de 5 nens.

m L Platja Torrent Vinyals, s/n. 08039 Cabrera de Mar
— CLUBNAUTIC Telf.: 93 759 12 46 - 669 31 55 07 - Fax.: 93 759 12 46

- | _— CABRERA DE MAR

email: info@cncabrerademar.com




